
 
                                                                                                          Утверждаю. 

        Директор школы: _________  /Дугина  И.В./                             

Приказ №___65__     от 28. 08.2023г. 

  

 

                                                          Учебный план 

МБОУ «Никольская основная общеобразовательная школа»  

на 2023-2024 учебный год. 

 
 

 Начальное  общее  образование. 
 

 

 

 

 

 № 

п/п 

 

 

      Обязательные 

учебные 

 предметы 

 

 

1 класс 

 

2 класс 

 

3 класс 

 

4 класс 

  

 

  

Количеств

о часов 

Ф.К. 

 

Количество 

часов 

Ф.К. 

 

Количество 

часов 

Ф.К. 

 

Количеств

о часов 

Ф.К. 

вс

ег

о 

1 Русский язык 

 

5 5 5 5 20 

 

 

2 Литературное 

      чтение 

4 4 4 4 16 

3 Математика 

 

4 4 4 4 16 

4 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

5 Музыка  1 1 1 1 4 

6 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

7 Физическая 

культура 

3 3 3 2 11 

8 Технология 

 

1 1 1 1 4 

9 Иностранный язык  2 2 2 6 

10 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

 Учебная нагрузка 

 

21 23 23 23 90 

 Внеурочная 

деятельность по ФГОС 

5 5 5 5 20 



 

Основное общее образование (ФГОС) -5-9 классы. 
 

 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные  

предметы 

                                       

 

классы 
 

 

 

V 

 

VI 

           

VII 

 

VIII 

 

IX 

Всего 

кол-

во 

час 

Обязательная часть 

 

Филология 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Английский язык       

Родной язык     0,5 0,5 1 

Родная литература    0,5 0,5 1 

 

Математика и 

информатика 

Математика   5 5    10 

Вероятность и 

статистика 

  1   1 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно- 

научные 

предметы  

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  
 

1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка  1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология  Технология  2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 



 

итого 

27 29 30 30 31  

Часть, формируемая  

участниками 

образовательного 

процесса 

Физическая культура 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

Биология    1    

Всего   28 30 32 31 32 153 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная  

деятельность 

 5 4 3 4 5 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану. 

  

Начальное общее образование. 
 

Учебный план разработан на основе'.  

-Закона Российской Федерации ”06 образовании“ от 29.12.2012 № 273- ФЗ (с 

изменениями от 03.08.2018)  

   - Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России № 286 от 

31.05.2021) 

   - Федеральная  образовательная программа начального общего 

образования ,утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации  № 992 от 16.11.2022) 

-Федеральная  адаптированная образовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с ОВЗ, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации  № 1023 от 24.11.2022) 

-СанПиН 1.2.3685-21 '1Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

( утверждены  постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января  2021 г. № 2, зарегистрированным 

в Минюсте России 29января 2021 г., регистрационный номер 62296);               



-СанПиН 2.4.3648-20( утверждены  постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020г.   № 28, зарегистрированным в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный номер 61573);   

Базисный учебный план для I-IV классов ориентирован на 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования в соответствии с  учебным планом НОО 

ФГОС. 
 

 Продолжительность учебного года :1 класс -33 учебные недели,2-4классы –

не менее 34 учебных недель. Продолжительность учебной недели составляет 

5 дней  , продолжительность урока   в 1 классе 35 минут с   последующим 

увеличением :  

1 четверть -35 минут, по три урока, 

2 четверть – 35 минут, по четыре урока, 

 3-4 четверть – 40 минут, все уроки учебного плана. 

 

 

Базисный учебный план начального общего образования состоит из двух 

частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть определяет состав предметных областей и обязательных 

учебных предметов для реализации во всех имеющих государственную 

аккредитацию ОУ, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Обязательные для изучения в начальной школе учебные предметы 

Русский язык, Литературное чтение, Родной язык, Литературное чтение на 

родном языке, Иностранный язык, Математика, Окружающий мир, Основы 

религиозных культур и светской этики, Технология, Физическая культура, 

Изобразительное искусство, Музыка 

Учебный план реализуется программамой «Школа России» (1 -4 класс).                    

Обязательная часть учебного плана.                                                                                 

На изучение учебного предмета <Русский язык» отводится по 5 часов  в 

неделю во 1-4 классах;Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в  

I— III классах по 4 часа, а в IV классе З часа в неделю. Осуществляется 

обязательное изучение учебного предмета «Иностранный язык» по 2 часа в 

неделю (П - IV класс). На освоение содержания учебного предмета 

«Математика» в каждом классе отводится по 4 часа в неделю.Учебный 

предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается по 2 

часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным: происходит 



интеграция естественнонаучных и обществоведческих знаний с целью 

формирования у детей младшего школьного возраста целостного взгляда на 

окружающий мир и место в этом мире человека. В содержание предмета 

также включены знания основ безопасности жизнедеятельности. На ступени 

начального общего образования на учебный предмет «Искусство (музыка и 

ИЗО)» отводится 2 часа в неделю, изучаются отдельно учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу в –неделю. Учебный 

предмет «Технология» изучается по 1 часу.На изучение учебного предмета 

«Физическая культура» выделяется З часа  в неделю в 1-3 классах, в 4 классе 

по 2 часа. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

Этики» изучается в IV классе 1 час в неделю.                                                                              

Внеурочная деятельность по духовно-нравственному, патриотическому, 

научно-познавательному ,спортивному воспитанию и развитию учащихся 

начальных  классов  планируется отдельно от учебного плана ( по  5 часов в 

неделю в каждом классе    начального образования ) и финансируется за счет 

областных ( региональных) средств. 

 Основное общее образование  

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана основного 

общего образования составляют следующие нормативные документы:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее — ФЗ-273);  

•  Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от З1.05.2021 № 286.  

•     Федеральная  образовательная программа основного общего 

образования ,утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации  № 993 от 16.11.2022) 

• СанПиН 1.2.3685-21 '1Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

( утверждены  постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января  2021 г. № 2, 

зарегистрированным в Минюсте России 29января 2021 г., 

регистрационный номер 62296);                

• СанПиН 2.4.3648-20( утверждены  постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 



сентября 2020г.   № 28, зарегистрированным в Минюсте России 18 

декабря 2020 г., регистрационный номер 61573);   

Основными задачами учебного плана основного общего образования 

являются:  

обеспечение выполнения федерального государственного стандарта 

образования;  

обеспечение единства федерального, регионального компонентов и 

компонента образовательного учреждения;  

 соблюдение государственных образовательных стандартов;  

 введение в учебные программы регионального компонента;  

сохранение целостности каждой системы обучения;  

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их 

родителей(законных представителей);  

сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового 

образа жизни).  

Учебный план предусматривает 5-летний срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. Количество учебных занятий за 5 

лет составляет не менее 5267 часов и не более 6020 часов.  

                Продолжительность учебного года -- 34 учебные недели. 

5-9 классы работают в режиме 5-дневной учебной недели. При этом 

предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает 

максимальную учебную определенную действующими в настоящее время . 

Санитарноэпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 

п.2.4.2.2821-10).                                                                                   

Продолжительность урока для 5-9 классов — 40 мин.                            

Циклограмма работы школы — по четвертям.                                

Особенности учебного плана основного общего образования.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.                              

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.                                                         

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей:                                                            

русский язык и литература (русский язык, литература); родной язык и родная 

литература (родной язык, родная литература),  иностранные языки 

(иностранный язык 5-9 (немецкий язык), математика и информатика 

(математика, алгебра,статистика, геометрия, информатика); общественно-



научные предметы (история, обществознание, география); 

естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); искусство 

(музыка, изобразительное искусство); физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности); технология (технология).В 5 и 6 классах 

изучается учебный предмет «Математика». В 7 классе происходит 

разделение на два курса: «Алгебра» и «Геометрия».Изучение учебного 

предмета «История» в V-IX классах осуществляется по линейной модели 

исторического образования (изучение истории завершается 1914 

годом.)Изучение учебного предмета «Технология»  построено с 

возможностей образовательной организации. Обязательный минимум 

содержания образовательных программ учебного предмета «Технология» 

изучается в рамках следующих направлений: «Технологии ведения дома» 

(«Технология. Обслуживающий труд»); «Технология. Сельскохозяйственный 

труд». Каждое направление включает базовые и инвариантные разделы  

Часть учебного - плана. формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время; отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает : 

увеличение учебных часов,. предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; введение специально разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные; другие виды 

учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.                           

Часть, формируемая  участниками образовательного процесса представлена в 

5-9 классах   по 1 часу  выделяется на усиление компонента «Физическая 

культура» для реализации трех часовой программы. 

Внеурочная деятельность по духовно-нравственному, патриотическому, 

художественно-эстетическому  ,научно-познавательному воспитанию и 

развитию учащихся 5-9  классов  планируется отдельно от учебного плана ( 5 

часов в пятом  классе  , по 4 часа с 6 по 8 класс, пять часов  в 9классе  )и 

финансируется за счет областных    ( региональных) средств. 

 
 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы.                                                                                      



Промежуточная аттестация                                                                                     

В 5-9 классах система аттестации достижений учащихся промежуточная, по 

четвертям в форме выведения на основе текущих отметок, отметок за 

четверть, годовых отметок. Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-Ф3 «Об 

образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 

образовательным стандартом, Уставом школы, Положением о 

промежуточной аттестации.                                                               

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ 

каждого года обучения в общеобразовательной организации, за степень 

усвоения обучающимися Федерального государственного образовательного 

стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного 

года и курса в целом.                                                                              

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя 

поурочное и четвертное оценивание результатов учебы учащихся, и годовую 

аттестацию по результатам за учебный год.                                                      

Текущая аттестация обязательна для всех учащихся школы. Текущая 

аттестация проводится в течение учебного года по предметам учебного плана 

школы по 5-балльной системе. Текущая аттестация может проводиться в 

следующих формах: контрольная работа, диктант, контрольное списывание, 

изложение, срез знаний, проверка техники чтения, тестирование, сдача 

нормативов по физической культуре, сочинение, устный опрос, зачёт.    

Формы проведения текущей аттестации, а так же содержание контрольно-

методических срезов определяет учитель—предметник самостоятельно. В 

ходе текущей аттестации оценка знаний учащихся проводится следующим 

образом: 5-9-е классы по четвертям по всем предметам учебного плана. Для 

учащихся 5-8 классов итоговая аттестация Проводится в виде итоговых 

контрольных работ по русскому языку и математике. Материалы 

контрольных работ для проведения промежуточной аттестации для каждого 

класса определяются и утверждаются на МО. График контрольных работ 

утверждается администрацией (приказ директора).Итоговая (годовая) оценка 

по предмету выставляется с учетом четвертных отметок. 


	Обязательные для изучения в начальной школе учебные предметы

