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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Дошкольной группы МБОУ  Никольская ООШ 

на 2016-2017 учебный год 
                                                  

 

Образовательная 

область 

Образовательная 

деятельность на  неделю 

Младшая 

разновозрастная 

подгруппа  

От 1г 6 м. до 4 лет 

Старшая  

разновозрастная  

подгруппа 

От 4 лет до 8 лет 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 

Физическое  

развитие 

Физкультура 

 
3/30-45 3/60-75 

Познавательное 

 развитие 

 

Познавательное развитие 

 
1/10-15 

 

1/20 

 
2/40 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений (ФЭМП)  

- 1/15 1/20 

Речевое развитие Развитие речи 

 
1/10-15 1/20-25 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 
- - 1/20 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

 

Рисование 

 
1/ 10-15 1/20-25 

Лепка 

 
1/10 1/15 ч/н 1/20-25 ч/н 

Аппликация 

 
-   1/15 ч/н 1/20-25 ч/н 

Конструирование и ручной 

труд 
- 1/20 

Музыка 

 
2/20-30 2/40-50 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игра  р.м р.м р.м р.м 

Труд и самообслуживание 

 
р.м р.м р.м р.м 

Труд в природе  р.м р.м р.м р.м 

Бытовой труд р.м р.м р.м р.м 

ИТОГО: Кол в неделю/время в неделю (мин.)     
Младшая разновозрастная подгруппа  

возраст от1г.6м. до 3 лет 

Кол. в неделю/время в неделю 

 

 

9/90 

 

 

  

Младшая разновозрастная подгруппа возраст от3 лет. до 4 лет 

Кол. в неделю/время в неделю 
10/150   

Старшая разновозрастная подгруппа   возраст от 4 лет до 5 лет  

 Кол. в неделю/время в неделю (1половина дня +  2 половина дня) 
12/180+60  

Старшая разновозрастная подгруппа   возраст от 5 лет до 8 лет 

 Кол. в неделю/время в неделю (1половина дня +  2 половина дня) 

13/225+75 

 

 


